
 

 
 
 

Plantilla De Artículo Científico 
 

Título del Artículo 
(Escriba el título en mayúsculas y minúsculas, centrado, en negrita; máximo 15 

palabras o 110 caracteres) 

Nombre del autor/a1, Nombre del autor/a2 
Afiliación institucional 

Correo electrónico de contacto 

Cuerpo del artículo 
Desarrolle el contenido del artículo en una extensión de 2,000 a 5,000 palabras. 
Estructura: Resumen, Introducción, Metodología, Resultados, Discusión y 
Conclusiones (IMRyD). 
El texto debe estar escrito en Times New Roman 12, interlineado 2.0. 
Use citas y referencias conforme a las normas APA 7. 

 

Resumen 
El resumen debe presentar brevemente el propósito del estudio, la metodología, los 
resultados más relevantes y las conclusiones principales. Debe escribirse en un solo 
párrafo, con un máximo de 250 palabras. 

Palabras clave 
Incluya de 3 a 5 palabras clave separadas por comas. 

Introducción 
La introducción debe contextualizar el problema de investigación, exponer los 
antecedentes, los objetivos y la justificación del estudio. Debe incluir referencias según 
las normas APA 7. 

Metodología 
Describa el diseño de investigación, población o muestra, instrumentos, 
procedimientos y análisis de datos empleados. 

Resultados 
Presente los hallazgos principales de manera clara y objetiva. Puede utilizar tablas y 
figuras según las normas APA 7. 

Discusión 
Analice e interprete los resultados en relación con los objetivos del estudio y la 
literatura previa. Incluye limitaciones y posibles implicaciones. 



 
 

 
 
Conclusiones 
Sintetice los aportes más relevantes del estudio, las implicaciones prácticas y 
recomendaciones para futuras investigaciones. 
 
Agradecimientos 
 
Incluya, si aplica, el reconocimiento a instituciones o personas que colaboraron en el 
desarrollo del estudio. 

Declaración de conflicto de intereses 
Los autores declaran que no existe conflicto de intereses en la realización de este 
trabajo. 

Referencias 
Incluya todas las fuentes citadas en el texto, siguiendo las normas APA (7ª edición). 
Ejemplo: 
Apellido, N. (Año). Título del libro en cursiva. Editorial. 
Apellido, N., y Apellido, N. (Año). Título del artículo. Revista, volumen(número), 
páginas. https://doi.org/xxxxx 

 
Uso de tablas, imágenes o gráfico: 
Las tablas, imágenes o gráficos deben estar acompañados de texto explicativo y la cita 
correspondiente cuando corresponda. En caso de fotografía, las imágenes deberán ser 
originales del autor o contar con autorización expresa del titular de los derechos. Y el 
autor cede los derechos de uso a la revista para su publicación. 

Figura 1. Ejemplo de uso de fotografía 

 
Nota. Estudiantes de la Escuela Nacional de Enfermería de Occidente durante la 
práctica de simulación de sutura. Fotografía original Magister Ximena Enríquez. 
Publicada con consentimiento de los participantes. Año 2025. 

https://doi.org/xxxxx


 

 
 
 

 
Plantilla Para Ensayo Académico 

 
Datos del autor(a) 

● Nombre completo del autor(a): 
● Afiliación institucional: 
● Correo electrónico: 

 
Título del ensayo 
(Escriba el título en mayúsculas y minúsculas, centrado, en negrita; máximo 15 
palabras.) 

Resumen 
Incluya un resumen de entre 150 - 250 palabras que describa brevemente el tema, la 
postura argumentativa y las conclusiones del ensayo. 

Palabras clave: Incluya de 3 a 5 palabras clave, separadas por coma. 

Cuerpo del ensayo 
Desarrolle el contenido del ensayo en una extensión de 1,500 a 4,000 palabras. 
Debe incluir una introducción, el desarrollo del argumento (con sustento teórico y 
reflexivo) y las conclusiones o reflexiones finales. 
El texto debe estar escrito en Times New Roman 12, interlineado 2.0. 
Use citas y referencias conforme a las normas APA 7. 

Estructura 
1. Introducción 

● Presentación del tema y su relevancia. 
● Planteamiento de la postura. 
● Breve justificación del enfoque reflexivo o teórico. 

 
2. Desarrollo 

● Exposición de los argumentos principales. 
● Sustento teórico, profesional o ético. 
● Ejemplos, casos o situaciones que ilustren los planteamientos. 
● Discusión crítica y análisis personal. 

3. Conclusiones o Reflexiones Finales 
● Síntesis de los argumentos desarrollados. 
● Proyección hacia la práctica profesional o la formación. 
● Recomendaciones finales o aprendizajes derivados de la reflexión. 



 

 

 
 
 
 
Referencias 
Incluya únicamente las fuentes citadas en el 
texto, en formato APA 7. Ejemplo: 

Apellido, N. (Año). Título del libro en cursiva. Editorial. 
Apellido, N., y Apellido, N. (Año). Título del artículo. Revista, 
volumen(número), 
 
 
páginas. https://doi.org/xxxxx 

Uso de tablas, imágenes o gráfico: 
Las tablas, imágenes o gráficos deben estar 
acompañados de texto explicativo y la cita 
correspondiente cuando corresponda. En caso de 
fotografía, las imágenes deberán ser originales del autor 
o contar con autorización expresa del titular de los 
derechos. Y el autor cede los derechos de uso a la revista 
para su publicación. 

Figura 1. Ejemplo de uso de fotografía 

 
Nota. Estudiantes de la Escuela Nacional de 
Enfermería de Occidente durante la práctica de 
simulación de sutura. Fotografía original Magister 
Ximena Enríquez. Publicada con consentimiento 
de los participantes. Año 2025. 

 

https://doi.org/xxxxx
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